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Formación 

Doctora en Filosofía por la Pontificia Universidad Católica de Chile. Investigó durante varios meses sobre 

la filosofía zubiriana en la Pontificia Universidad Católica de Salamanca y en la Fundación Xavier Zubiri 

de Madrid. 

Licenciada en Filosofía por la Universidad Católica de Asunción (UCA), postgraduada en Didáctica 

superior universitaria en la misma institución. Especialista en educación para entornos virtuales. (UTIC). 

Coach ontológico profesional con certificación de ECOA y aval de FICOP y APCO.  

Realizó cursos de pedagogía en varias instituciones de su país, y de teología en el Instituto Mater ecclesiae 

de Montevideo, Uruguay. 

Del mismo modo, ha cursado Espiritualidad teresiana en el Centro Internacional Teresiano (CIT), de las 
Hermanas Teresianas, en Roma y España, durante un año. Así también, ha participado de otras instancias 

formativas, durante varios meses, en Colombia, Costa Rica, Buenos Aires, Porto Alegre y Santiago de 

Chile. 

Trayectoria 

Ha ejercido la docencia a nivel escolar, básico, medio y universitario. Ha impartido clases de filosofía en 

el Instituto Superior de Estudios Humanísticos y Filosóficos de la Compañía de Jesús (ISEHF), en el 

Instituto Superior Salesiano de Estudios Filosóficos (ISSEF), en el Instituto Superior de Teología de 

la Universidad Católica de Asunción (IST), en la Universidad Católica “Nuestra Señora de la Asunción” 

y en la Universidad Nacional de Asunción, en Facultades de Grado y Postgrado. 

Se desempeñó como profesora de grado y postgrado, y como Vicedecana de la Facultad de Estudios 

de Postgrado de la Universidad del Norte desde el año 2016 hasta diciembre de 2022. Asimismo, ha sido 



profesora de varios programas de maestría y doctorado en la Facultad de Filosofía de la Universidad 

Nacional de Asunción (UNA). 

Actualmente, es docente de grado y postgrado del Instituto Superior de Estudios Humanísticos y 
Filosóficos “San Francisco Javier”, de la Compañía de Jesús.  

Forma parte del Grupo de Estudios Iberoamericanos Rousseau: (https://nepefe.fe.ufg.br/p/42695-gei-
rousseau). Integrante del Claustro de Investigadores del Seminario Internacional de Filosofía, Ciencias y 

Humanidades (SIFCH), ÁREA: 003, a partir del año académico 2023 hasta la fecha. Asesora tesis de 

grado y postgrado de otras instituciones.  

Consultora de Coaching ontológico profesional. Realiza cursos, conferencias, sesiones personales, 

grupales y empresariales.  

Conforma el Registro nacional de Pares evaluadores de los Programas de Postgrado de la Agencia 
Nacional de Evaluación y Acreditación de la Educación Superior (ANEAES). Acompaña y asiste como 

Couch ontológico profesional a nivel personal e institucional.  

 
Publicaciones 

Cuenta con varias publicaciones, capítulos de libros, artículos y ensayos, en el ámbito nacional y 

extranjero, sobre temas de filosofía de la religión, ética, educación, perspectiva de género. Así también, 

ha publicado dos textos. Uno de ellos sobre: “La experiencia teologal del hombre según Xavier Zubiri”. 

(2009), y el otro sobre “El sentido de la vida y la trascendencia en Viktor Frankl” (2010). Y es coautora 

de tres libros: “Identidad e Historia. Pensamientos del Bicentenario”. “Resonancias. Pensamiento 

latinoamericano”. “Idearium. Filosofía política en Paraguay”. 
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